
CALENDRIER 2026 

COMITE DU GARD ATHLETISME

28-01/03/26 AUBIERE (ARA) Championnat de France  U18 ET U20  en salle
Cadets 

et Juniors
FFA

07-08/03/26 CARHAIX (BRE) Championnat de France  de cross
Cadets 

et plus
FFA

07-08/03/26 CARHAIX (BRE) Coupe des ligues de Cross Minimes FFA

08/03/2026 SALLE BOMPAS (OCC)
Championnats régionaux Epreuves combinées Minimes

et individuels benjamins

Benjamins

Minimes
LAO

08/03/2026 LENS Championnats France marche athlétique route
Minimes 

et plus 
FFA

Sam 16/03/26
VERGEZE

Stade Stéphane Diagana
KID ATHLE EA/PO EA/PO ASSP Vergèze

Dim 15/03/26 SALLE TARBES (OCC)
Championnats régionaux Epreuves combinées Benjamins

et individuels Minimes

Benjamins

Minimes
LAO

Dim 15/03/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Equip Athlé hivernal 30 34

Benjamins

Minimes
CDA 30/CDA34

Mer 08/04/26
LUNEL 

Stade Colette Besson
Départementaux - 10 000m , durée  steeple 

Cadets

et plus
CDA 30/CDA34

Sam 11/04/26
NIMES

Stade Marcel Rouvières
Départementaux 30/34 (1er TJG) 3 epreuves+  Relais Benjamins CDA 30/CDA34

Dim 12/04/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Départementaux 30/34  (1er TJG) 4 epreuves max+  départementaux Relais Minimes CDA 30/CDA34

Sa 18 et Dim 19/4/26
LUNEL 

Stade Colette Besson
Départementaux Epreuves combinées 30-34 

Benjamins 

à masters
CDA 30/CDA34

Sa 18 et Dim 19/4/26
LUNEL 

Stade Colette Besson
Départementaux Epreuves Individuelles 30-34 

Cadets 

à masters
CDA 30/CDA34

Dim 26/04/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Départementaux 30/34 Relais 8/2/2/8 H-F et Mixte Minimes CDA 30/CDA34

Dim 26/04/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Meeting Relais MA2M

Cadets

à Masters
MA2M

Dim 03/05/2026 LUNEL Interclubs 1er tour
Cadets 

à Masters
LAO

Mer 06/05/2026
Bagnols/Cèze 

Stade L. Lagrange
1ère soirée gardoise

Cadets 

à masters
CDA 30

Sa 09/05/2026
NIMES

Stade Marcel Rouvières
Meeting LAO ENA  

Cadets

à Masters
ENA

Dim 10/05/2026
ALES

Stade Raphaël Pujazon
Equip'Athlé  printemps

Benjamins

 Minimes
CDA 30/CDA34

Jeu 14/5/2026 HERAULT Appel à candidature Départementaux CDA30/34 Triathlon  Minimes CDA 30/CDA34

Sam 16/05/2026
NIMES

Stade Marcel Rouvières
 Interclubs 2ème tour 

Cadets 

à Masters
LAO

Dim 17/05/2026
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Interclubs 2ème tour N1

Cadets 

à Masters
FFA

Mer 20/05/2026 Appel à candidature 2ème soirée gardoise
Cadets 

à Masters
CDA30

Sam 23 et Dim 24/05/26
REDON

Stade municipal
Finale nationale Equip'Athlé Minimes FFA

Dim 24/05/2026
 RODEZ

Stade Henri Méravilles
Equip'Athlé finale régionale 

Benjamins

Minimes
LAO

Lun 25/05/26
AGDE

Stade Louis Sanguin
Départementaux 34 Triathlon BE et Triathlon PO

Poussins

Benjamins
CDA34

Dim 31/5/2026
NIMES

Stade Marcel Rouvières
Départementaux Gard triathlon BE/ MI - TGJ

Benjamins

Minimes
CDA30

Sam 06/06/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Meeting Gilles Garcia

Cadets

à Masters
MA2M

Dim 07/06/2026
LUNEL

Stade Colette Besson
LAO Finale Pointes d'Or

Benjamins

Minimes
LAO

Mer 10/06/2026 Appel à candidature 3ème soirée gardoise
Cadets 

à Masters

Sam 13/06/26
PEZENAS

Stade municipal
Meeting PEZENAS

Cadets 

à Masters
FFA

Sam 13/06/26 ST JEAN DU GARD Journée départementale EA/PO CDA30

Sa et Dim 13 et 14/6/26
 BLAGNAC

Stade d'Andromède
Régionaux Epreuves Combinées

Minimes à 

Masters
LAO

Dimanche 14/06/26
MONTPELLIER

Stade Philippidès
Départementaux 30/34 Marche-1500m-poids-javelot-hauteur-longueur

Cadets

à Masters
CDA 30/CDA34

Sam 20/06/26
ALES

Stade Raphaël Pujazon
Meeting LAO AC2A

Cadets 

à Masters
AC2A

Dim 21/06/2026
 ALBI

Stadium municipal
Régionaux Epreuves Individuelles 

Benamins

Minimes
LAO

Sam 27/06/26
AGDE

Stade Louis Sanguin
 Finale / récompenses (10h-12h) EA/PO CDA 30/CDA34

Sam 27/06/26
TOULOUSE

Stade Sesquière
Régionaux Epreuves Combinées Benjamins LAO

Sam 27 et Dim 28/6/26
TOULOUSE

Stade Sesquière
Régionaux Epreuves Individuelles 

Cadets 

à Masters
LAO

Mer 1/07/2026
LUNEL

Stade Colette Besson
Meeting LUNEL

Cadets 

à Masters
LAO

Mer 1/07/2026 Bagnols/Cèze ? 4ème soirée gardoise
Cadets

à Masters
CDA30

Sam 4/7/2026
NIMES

Stade Marcel Rouvières
Finale  - 4ème TJG

Benjamins

Minimes
CDA30

Sam 04 et DIm 05/07/26
AIX EN PROVENCE

Stade Carcassonne
Championnats de France Epreuves Combinées

Cadets 

à Masters
FFA

Sam 04 et DIm 05/07/26
DREUX

Stade Jean Bruck
Finale nationale des Pointes d'Or Minimes FFA

VEN 10/7 
ALES

Stade Raphaël Pujazon
5ème soirée gardoise Cadets à Masters CDA30

Sam 11 et Dim 12/07/26
BLOIS  stade Jean Leroy Open de France Cadets à Masters FFA

Mar 14/07/26 PONTOISE stade des Maradas Coupe de France des Ligues Minimes FFA

16 AU 19/07/26
Paris 

Stade Charlety
Championnats de France Avenir

U18 

à U23
FFA

24 AU 26/07/26
ALBI 

Stade municipal
Championnats de France Elite Elites séniors + FFA
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