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9k 00 : ouverture du secrétariat, confirmation de tous les wiathlons

3 h15 Réunion technique jury
3 h 30 Mise en place du jury et fin des confirmations

TRIPLE LONG 1
HORAIRES COURSES HAUTEUR SAUT ET 2 POIDS
2000md 3000 BEF ! MIF OPEHN POIDS 3 kg
10 h OO m Marche BEF MIiM ! BEM OPEN
BEM ! MIM
BE-MI MIF | BEM
50 m Haies
10 h 30 BEF ! BEM
50 m Haies
T1h 0D MIF { MIM PERCHE
BEF ! MIF
1 h30 MIF BEM ¢ MIM
13 h 0D PAUSE REPAS
HORAIRES COURSES HAUTEUR LONG 1{2 MIF ! 3 BEF POIDS
MiM OPEN MIF POIDS
13 h 30 50 m BEF { BEF dkg + 2kqg
OPEN
MiM ! BEF
14 h 00 50 m BEM
14 h 30 S0m MIF
BEM
15 h 00 50 m MIM
1000m MIF
15 h 30 IMIM
1000m
16h00 BEF IBEM
17h0D REMISE RECOMPENSES TRIATHLON CDA30/34

186 h 00

Fin de la Béunion




